
Evangelisch-lutherische Landeskirche Hannovers 
 

Speiseplan 
vom 16.03. bis 20.03.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montag 

 

1 

 

Frischer Blumenkohl mit Sauce(b,c),  

Petersilienkartoffeln und gekochten Schinkenstreifen 
 

Pudding(b) 

0,70 €  

2 

 

Zucchini mit Getreidefüllung, Sauce(b,c) 

und Petersilienkartoffeln 
 

Dienstag 

 

1 

 

Schweineschnitzel mir Champignonsauce(b,c),  

Pommes frites oder Salzkartoffeln 
Salat 

Quarkspeise(b) 

0,70 €  

2 

 

Gemüsepfännchen(b,c) mit Zwiebeln und Käse überbacken Salat 

Mittwoch 

 

1 

 

Hirschgulasch(c) mit Zwiebeln und Tomaten, 

Rotkohl, Kartoffelklöße oder Salzkartoffeln 
 

Pudding(b) 

0,70 € 

 
 

2 

 

Linsencurry(b,c) mit Gemüse und Zwiebeln, Salzkartoffeln  

Donnerstag 

 

1 

 

Bratfisch mit Kartoffelsalat(a,b)  

oder Salzkartoffeln mit Sauce(b,c) 
Salat 

Quarkspeise(b) 

0,70 € 

 
 

2 

 

Nudeln mit Gemüse-Sahnesauce(b,c) Salat 

Freitag 

 

 

1 

 

Erbsensuppe mit Würstchen und Baguette(c)  

Dessert(b) 

0,70€  

2 

 

Fisch-Kartoffelauflauf(b,c) mit Zwiebeln und Kapern 

 

Salat 

1.) Farbstoff 
2.) Geschmacksverstärker 
3.) geschwefelt 
4.) Phosphat 
5.) koffeinhaltig 
6.) Süßstoff 

Erklärung: 
a) = Eier  b) = Milch c) = Weizen 
d) = Erdnüsse e) = Nüsse f) = Schwefeldioxid 
g) = Lupinen h) = Sesam j) = Soja 
k) = Sellerie l) = Senf  m)= Fisch 
n) = Krebstiere o) = Weichtiere 

 

Öffnungszeiten: 
Mo-Fr 

12.00-14.00 Uhr 
Küche 0511 1241-247 

Änderungen 
vorbehalten! 

 


